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INTRODUCCION

El Liceo San Conrado ha elaborado un plan de retorno seguro a clases presenciales, el
cual se llevd a cabo en septiembre del 2020, donde se atendié presencialmente a los
cuartos medios, cuando las medidas sanitarias lo permitieron, pero el 2021 continuamos
en un contexto de esta crisis y por ello es un gran desafio para toda la comunidad
educativa porque debemos preparar las condiciones necesarias para lograr un espacio
seguro, protegido, que pueda brindar nuevamente una educacién presencial de 7° a 4°
medios HC y TP. Se debe repensar el colegio, con nuevas formas de comunicacién, con
distanciamiento fisico, con horarios diferidos, nuevas formas de aprender, compartir y
comunicarse, que implican capacidades adaptativas de todos los miembros de la
comunidad. Se requiere principalmente del autocuidado de toda la comunidad. Todos
somos responsables de mantener el colegio lo mas seguro posible, donde el
compromiso y el cumplimiento de las medidas preventivas, asi también la colaboracién
de todos es lo que nos permitira cuidar y protegernos para lograr un ambiente seguro.
Toda la comunidad escolar debe respetar el distanciamiento fisico y respetar las
medidas de seguridad tanto dentro y fuera del colegio, las cuales tienen por objetivo
prevenir y evitar la propagacion del COVID-19 por parte de los estudiantes y el personal
gue puedan haber estado expuestos al mismo. Considera las indicaciones entregadas
por la autoridad competente, asegura el cumplimiento de ciertas condiciones basicas de
seguridad, los cuales deben ser conocidas y comprendidas por toda la comunidad,
asegurando el cumplimiento a cabalidad de ellas. Sus principales lineamientos se
refieren a un regreso progresivo con medidas de contencion emocional siendo un
complemento al proceso continuo de aprendizaje a distancia que se ha realizado desde
marzo del afio 2020.

El plan de retorno a clases presenciales es poder dar seguridad y continuar con la
educacién y el bienestar de toda la comunidad escolar, basandonos en los cuatro pilares
dados por el MINEDUC: Seguridad, Voluntariedad, Flexibilidad y Gradualidad.



PLAN DE RETORNO A CLASES PRESENCIALES

PROTOCOLOS SANITARIOS

Los protocolos sanitarios que aplicara el Liceo San Conrado se enmarcan en el Protocolo
N°3: Limpieza y desinfeccion de establecimientos educacionales, y en el protocolo de medidas
sanitarias para establecimientos de educacién escolar:

1.

Protocolos de limpieza y desinfeccién de salas de clases y otros espacios del
establecimiento

El personal de aseo y mantencidn sanitizara antes, durante después de cada jornada,
sala de clases y espacios comunes, esto se realizard con Hipoclorito de Sodio al 5%,
alcohol etilico al 70 %. Limpieza y desinfeccidn de piso, mesas, sillas, manillas y
superficie de contactos frecuentes. Ademas existiran basureros disponibles con pedal y
bolsas plasticas por sala, desechandose la basura entre jornadas y diariamente. En
cada sala y espacios comunes se dispondra de dispensador de alcohol gel, para uso
frecuente de estudiantes y funcionarios.

Medidas de higiene y proteccidn para estudiantes, docentes y asistentes de la
educacion.

Sera obligatorio el uso de mascarillas para los funcionarios, estudiante o personas que
ingresen al establecimiento. Se utilizara protector facial en las actividades de clases o
espacios cerrados. Los distintos espacios del liceo: porteria, recepcién, oficinas,
pasillos, casinos, gimnasio, espacios pedagdgicos, salas de clase, sectores de recreo,
bafios, salidas, estaran claramente demarcados con el fin de salvaguardar el
distanciamiento social de al menos 1,5 m. La ventilacion de las salas de clase y
espacios cerrados se realizara frecuentemente durante y entre clases. El lavado de
manos se realizara en cada recreo y el uso de alcohol gel estara a disposicion
permanentemente.



Rutinas para el ingreso y salida del establecimiento

Los funcionarios ingresaran a las 8:00 horas , los estudiantes lo haran de manera
diferida a las 8:15 - 8:30 -8:45 - 9:00, finalizando la jornada de la mafiana a las 12:00 -
12:15-12:30 - 12:45 respectivamente ; en jornada de tarde 13:45 - 14:00 — 14:15 —

14:30; finalizando 16:00 hrs, respectivamente.

MANANA
HORARIOS CURSOS
08:15 4 ° Medios HCy TP
08:30 hrs 3° Medios HCy TP
08:45 hrs 2° Medios
09:00 hrs. 7° a1° Medios
TARDE
HORARIOS CURSOS
13:45 4 ° Medios HCy TP
14:00 3° Medios HCy TP

14:15

7° a 2 Medios




4. Rutinas para los recreos
Los recreos seran de 15min por cada 45 minutos de clases, para ello se habilitaran
espacios diferentes por niveles y grupos y los horarios seran diferidos de acuerdo a
horarios de entrada y salidas.
Ser asignaran 2 asistentes de educacion por sector, que resguarden y supervisen los
horarios diferidos, controlen el distanciamiento social y medidas de prevencion.




Rutinas para el uso de bafios

Los bafios serdn ocupados por turnos respectivos de acuerdo a los horarios de recreos
asignados. Su uso se supervisara a través de 2 inspectores (dama y vardn), que
ordenaran un circuito de ingreso y salida que evite las aglomeraciones, garantice la
capacidad y la fluidez respectiva. En casos excepcionales los estudiantes ocuparan los
servicios higiénicos en horarios de clases, con la autorizacidn del docente y
monitoreados por los inspectores respectivos. Los bafios dispondran de jabon liquido,
papel higiénico y toalla de papel con dispensador. Contaran con imagenes y sefalética
gue refuerce el lavado de manos, y distanciamiento fisico. La limpieza y desinfeccion
se hard durante las clases y al término de estas, (al menos cada 2 horas), limpieza 'y




OTRAS MEDIDAS SANITARIAS

A todas las personas que ingresen al establecimiento se les exigird: Toma de
temperatura, limpieza de zapatos en pediluvio, uso de mascarilla, si no la trae en el caso del
alumno se entregara una, desinfeccién de manos con alcohol gel.

Si un estudiantes, funcionario o visita, presenta temperatura 37°,8, dolor de garganta,
tos, dificultad respiratoria, dolor de cabeza, malestar estomacal y dolor muscular, no podra
ingresar al establecimiento, en caso de tratarse de un estudiantes, este sera derivado a sala
de asilamiento hasta que el apoderado, a quien se le informara, lo retire y lleve al Cesfam.

PROTOCOLOS PARA CASOS COVID — 19 Y ALIMENTACION

- Protocolos de actuacion ante sospecha o confirmacién de casos COVID — 19
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AISLAMIENTO |-
COVID-19

Tipo de Riesgo Suspension de Clases Cuarentena

Una persona que
cohabita (contacto
estrecho) con un
caso confirmado de
COVID-19 que es
miembro de

la comunidad
educativa
(estudiante,

docente, No.

funcionario/a).

Estudiante COVID-
19 (+) confirmado

gue asistio al
establecimiento
educacional,

en periodo de
transmisibilidad (2
dias antes del inicio
de sintomas para

casos sintomaticos  se suspenden las clases del
y 2dias antesdela  curso completo por 14 dias.

toma de PCR
para casos
asintomaticos)

Debe cumplir con la medida de cuarentena
por 14 dias, desde la fecha del ultimo
contacto. La circunstancia de contar con un
resultado negativo en un test de PCR para
SARS-CoV-2 no eximira a la persona del
cumplimiento total de la cuarentena
dispuesta en este numeral.

El estudiante afectado debe permanecer en
aislamiento hasta que un médico indique
que puede retomar sus actividades.

Todas las personas que son parte del curso
deben permanecer en cuarentena por 14
dias desde la fecha del dltimo contacto.

Todas aquellas personas que presenten
sintomas compatibles con COVID-19
y/o pasen a ser caso confirmado deben
permanecer en aislamiento hasta que un
médico indique que puede retomar sus
actividades.



Dos o mas casos de
estudiantes COVID-
19 (+)

confirmados de
diferentes cursos,
gue asistieron al
establecimiento
educacional en
periodo de
transmisibilidad (2
dias antes del inicio
de sintomas para
casos sintomaticos
y 2 dias antes

de latoma de PCR
para casos
asintomaticos).

Si un docente,
asistente de la
educacion o
miembro del equipo
directivo es COVID-
19 (+)

confirmado.

Se debe identificar a los
potenciales contactos,
pudiendo derivar en
suspensién de cursos,
niveles, ciclos o del

establecimiento completo por

14 dias.

En aquellos recintos
educacionales en que los
distintos niveles estén
separados fisicamente, en
cuanto a patios, salas de
clases, entrada y salida,
comedores, etc; se podra
mantener las clases en
aguellos niveles que no se
hayan visto afectados.

Se debe identificar a los
potenciales contactos,
pudiendo derivar en
suspensioén de cursos,
niveles, ciclos o del

establecimiento completo por

14 dias.

Alimentacion en el establecimiento

Todas las personas afectadas de la
comunidad educativa deben permanecer en
cuarentena preventiva durante los 14 dias
desde la fecha del dltimo contacto.

Las personas afectadas y todas aquellas
gue presenten sintomas de COVID-19 (+)
ylo pasen a ser un caso confirmado, deben
permanecer en aislamiento hasta que un
médico indique que pueden retomar sus
actividades.

Todas las personas afectadas de la
comunidad educativa deben permanecer en
cuarentena preventiva durante la
suspensién de clases.

Las personas afectadas y todas aquellas
gue presenten sintomas de COVID-19 (+)
y/o pasen a ser un caso confirmado, deben
permanecer en aislamiento hasta que un
médico indique que pueden retomar sus
actividades.

Servicio de canasta Desayuno — Almuerzo en el establecimiento educacional. Entrega
de una canasta que contiene los productos y materias primas para el desayuno del
estudiante, para ser preparados y consumidos en su hogar; e incluye el servicio de

almuerzo en

el establecimiento educacional, el que sera preparado por el personal manipulador de
alimentos en la cocina de los establecimientos, para ser entregada y consumida por el
estudiante dentro de los lugares que el establecimiento determine, respetando
siempre los protocolos de entrega de los servicios y de operacién impartidos por el
Mineduc, esta modalidad es para un ciclo correspondiente a 15 dias de clases. El
servicio se dara diariamente en grupos diferenciados (12:00, 12:15, 12:30y 12:45



horas), atendiendo a aforo de comedores y casinos; habilitando, ademas, el patio
cubierto para asegurar el distanciamiento social.
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ORGANIZACION DE LA JORNADA

Con el objetivo de salvaguardar la salud de los estudiantes hemos optado por un sistema
mixto, donde se disminuye la cantidad de alumnos por sala y se controla la trazabilidad de
contactos. La modalidad mixta permite tener clases presenciales y online simultanea de manera
alternada. Los cursos seran divididos en 2 grupos, para ello se respetard la lista de los cursos, se
impartirdn 28 horas de clase semanal para todos los niveles, se continuara con la priorizacién
curricular emanada por el ministerio y contextualizada a nuestro establecimiento



El Liceo San Conrado realizard clases sincronicas y asincronica, de manera online.
Semanalmente los estudiantes asistiran alternadamente, ya que seran divididos en grupo
de acuerdo al aforo de las salas de clase que permiten un total de 18 estudiantes, mas un
docente y educador PIE. Mientras el Grupo A esta en clases en forma presencial, el Grupo
B del mismo curso sigue las clases virtuales en forma simultanea, en forma sincronica,
desde su casa, se van rotando, semanalmente.:



Horarios Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:15/ 9:00 4° 4° Medios 4° Medios 4° Medios 4° Medios
8:30/9:15 Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
8:45/ 9:30 3° 2° Medios 2° Medios 2° Medios 2° Medios
9:00/ 9:45 Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
2° 8°Basico 8°Basico 8°Basico 8°Basico
Medios 7°Basico 7°Basico 7°Basico 7°Basico
1°Medios | Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B Grupo
8°Basico A/B
7°Basico
Grupo
A/B
9:15/10:00 | 4° 4° Medios 4° Medios 4° Medios 4° Medios
9:30/ 10:15 Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
9:45/10:30 | 3° 2° Medios 2° Medios 2° Medios 2° Medios
10:00/10:45 | Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
2° 8°Basico 8°Basico 8°Basico 8°Basico
Medios 7°Basico 7°Basico 7°Basico 7°Basico
1°Medios | Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B Grupo
8°Basico A/B
7°Basico
Grupo
A/B
10: 15/ 11:00 | 4° 4° Medios 4° Medios 4° Medios 4° Medios
10:30/11:15 | Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
10:45/11/30 | 3° 2° Medios 2° Medios 2° Medios 2° Medios
11:00/11:45 | Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
2° 8°Basico 8°Basico 8°Basico 8°Basico
Medios 7°Basico 7°Basico 7°Basico 7°Basico
1°Medios | Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B Grupo
8°Basico A/B
7°Basico
Grupo
A/B
11:15/12:00 | 4° 4° Medios 4° Medios 4° Medios 4° Medios
11:30/12:15 | Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
11:45/12:30 | 3° 2° Medios 2° Medios 2° Medios 2° Medios
12:00/12:45 | Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
2° 8°Basico 8°Basico 8°Basico 8°Basico
Medios 7°Basico 7°Basico 7°Basico 7°Basico
1°Medios | Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B Grupo
8°Basico A/B
7°Basico
Grupo
A/B
13:45/14:30 | 3° 4° Medios 4° Medios 4° Medios
14:00/14:45 | Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
4° 2° Medios 2° Medios 2° Medios
Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
8°Basico 8°Basico 8°Basico




2° 7°Basico 7°Basico 7°Basico
Medios | Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B
1°Medios
8°Basico
7°Basico
Grupo
A/B
14:45/15:30 | 3°a4° 4° Medios 4° Medios 4° Medios
15 00/15:45 | Medios 3° Medios 3° Medios 3° Medios
7°a?2° 2° Medios 2° Medios 2° Medios
Medios 1°Medios 1°Medios 1°Medios
8°Basico 8°Basico 8°Basico
Grupo 7°Basico 7°Baésico 7°Basico
A/B Grupo A/B | Grupo A/B Grupo A/B

Para generar el vinculo con el estudiante, semanalmente se utilizaran las siguientes
metodologias de trabajo y plataformas:

e Guias de autoaprendizaje mas texto de estudio: las que permitiran al docente
asignar actividades a los estudiantes para ser desarrolladas dentro de un rango de
tiempo, lo que corresponderd a la semana que no esté presencial, como también
participar de la clase en forma online. La guia de autoaprendizaje sera entregada
en la dltima clase presencial en la que esté presente el estudiante o sera enviado
via correo o por whatsapp, como también puede ser retirado en dependencias del
liceo, en horario de funcionamiento, quedando registro de ello. Estas guias
deberan ser devueltas por el estudiante al inicio de su siguiente jornada
presencial.

e Generacion proyectos interdisciplinarias: como la metodologia basada en
proyectos y problemas, aplicada desde la integracion de objetivos y/o niveles de
ensefianza que permitan al estudiante construir aprendizajes significativos y
profundos y a los docentes trabajar colaborativamente en la planificacién y
ejecucion de actividades, para ser entregadas a los estudiantes presencialmente y
a distancia dependiendo de las condiciones sanitarias que lo permitan, asi la
proposicion de actividades no sera excesiva y favorece el aprendizaje.

e Plataformas: las plataformas que se utilizaran sera Meet, whatsapp, WebClass,
pagina Web institucional y YouTube.

El plan de estudio sera completo con acceso a clases presenciales de todos los estudiantes
y se flexibilizara la cantidad de horas de cada una de las asignaturas del plan de estudio,
como también se continuara con la priorizacion curricular emanada por el ministerio,
realizando una nivelacion de objetivos de aprendizaje del nivel uno de priorizacion de
2020, para comenzar el 2021 y alcanzar el nivel 2 con un cien por ciento de cobertura, en
cuanto a los talleres de la jornada escolar completa, quedaran sujetos a las condiciones
sanitarias y al retorno normal del afio académico.

Asumiendo los criterios de la priorizacion curricular, se organizara una distribucion
horaria entre asignaturas en condiciones de retorno a la educacién presencial, revisando
la carga académica de los estudiantes segun esta, y se seleccionara las asignaturas



presenciales y las cargas horarias, definiendo estrategias de mejora, diagndstico,
reforzamientos, nivelacion, planificando las rutas de aprendizaje y las etapas que
contempla el plan académico, la cual seré el siguiente.

Plan de estudio 7° a 2° Medio
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Cursos Asignatura

7° a 2° Medio Lengua y literatura
Idioma extranjero: inglés
Matematica

Historia, Geografia y Ciencias Sociales

Ciencias Naturales

Tecnologia

Musica

Artes Visuales

Educacion fisica y salud

Orientacion

Religién
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Cursos Asignatura

3°a4° Medio H- C Lengua y literatura

Inglés

Matematica

Educacion Ciudadana

Ciencias para la ciudadania

Mousica/ artes/ Ed. Fisica

Filosofia

Taller

Religion

Plan de formacién diferenciada

Orientacion

NIFRPIORFRLNREFEINDNDNWNW

TOTAL

Cursos Asignatura Horas

3° a4° Medio Agropecuario | Lengua y literatura 3
Y Gastronomia

Inglés

Matematica

Educacién Ciudadana

Ciencias para la ciudadania
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Historia, geografia y C.
sociales/Educacion fisica

Filosofia 1

Religién 1

Modulos 12

Orientacion 1

TOTAL 28




La evaluacion se regira por el reglamento interno del liceo, el cual se enmarca en el
Decreto 67.



